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Material je urCen pro studenty oboru Socialni ¢innost, druhy rocnik. Seznamuje s
|éCenim a nasledky cévni mozkové prihody.



CEVNi MOZKOVA PRIHODA 3
Léceni cévni mozkové prihody
Nasledky cévni mozkové prihody



Léceni
» prvni krokem je nutnd neodkladnd hospitalizace (do 3 hodin po
prihodé) v nemocnici s iktovou jednotkou

» jedna se o nemocnici, kterd ma odpovidajici technické a
personalni vybaveni pro akutni [éCbu téchto stavu

» transport ma byt zajiStén rychlou zachrannou sluzbou, kterd
zajisti odpovidajici zivotni funkce a jejich sledovani

» v nutnych pripadech se pti poruchach dychani pouzije kyslikova
podpora.

Cévni mozkova prihoda je léCena podle typu a rozsahu.



Ischemicka CMP

» rychly transport na specidlni jednotku intenzivni péce

» lécba spociva v co nejrychlejsi obnové krevniho obéhu v mozku a
v podpore postizené oblasti mozku pfi snizeném prutoku krve

» ICMP muze byt |é¢ena pouze léky (trombolytiky), které srazeninu
v pripadeée uspésné lécby ,rozpusti“, léky se podavaji po delsi dobu
(heparin, kyselina acetylosalicilova)

» léky proti otoku mozku + zajistit spravnou polohu hlavy + prisun
kysliku

» prevence proti komplikacim — bronchopneumonii, mocéovym
infekcim, tromboembolicka choroba

» chirurgickd |é¢ba - angioplastika
» intenzivni a v€asna rehabilitace



Hemoragicka CMP

» rychly transport na specidlni jednotku intenzivni péce
» obecna opatreni jako u predchazejici formy

» zjisténi zdroje krvaceni

» Uprava nitrolebniho tlaku a zabranéni mozkového otoku
» Uprava TK, hypertenze mUze zhorsit krvaceni

» vétsSinou se |éci chirurgicky, tj. operaci — v pripadé, ze krvaceni
utlacuje mozek — neurolog tim snizi nitrolebni tlak

> intenzivni a véasna rehabilitace

Oba typy vyzaduji hospitalizaci od nékolika tydnti az po nékolik
meésicu.



Oba typy CMP vyzaduiji intenzivni a ¢asnou rehabilitaci

» probihd na nemocni¢nim oddéleni a nasledné probiha
dlouhodobé ve specialnich rehabilitacnich ustavech

» je nutné rehabilitovat predevsim narusené funkce (pohyb, re¢,
pamét ...)

» je nutné obnovit sobéstacnost
» jde o nutné umoznit klientovi navrat do spole¢nosti



Nasledky CMP

» zavisi na rozsahu postizeni mozkové tkané
» zavisi na rychlosti obnoveni krevniho zasobeni mozku

» nasledky CMP kolisaji v rozsahu od navratu do Zivota bez
nasledkd az po kdma nebo smrt



Nasledky:
» porucha hybnosti

projevuje se na opacné straneé téla nez je poskozeni mozku
projevuje se od zmeény citlivosti, lehké poruchy hybnosti jedné
koncetiny az po tézké nasledky

plegie - ochrnuti (Uplnd neschopnost volniho pohybu)

paréza — obrna (Castecna neschopnost aktivniho pohybu)
monoplegie nebo monoparéza — neschopnost pohybu na jedné
koncetiné (pravé nebo levé koncetiny)

hemiplegie nebo hemiparéza - neschopnost pohybu na jedné
poloviné téla (pravé HK + DK)

» porucha schopnosti Cist
» porucha schopnosti psat



» porucha schopnosti reci — Spatna vyslovnost, zhorsené
vyjadrovaci schopnosti, omezeni schopnosti porozumét (afazie)

» zmeény v psychice — mohou se objevovat zmény ndlad, chovani,
vznik depresi, zmatenost, dezorientace, porucha intelektu,
agresivita



Opakovani
1. Jakeé zasady lecby se dodrzuji pri léecbé ischemicke
cévni mozkoveé prihody.

2. 'V kterych krocich se lisi lécba ischemické a
hemoragické cévni mozkové prihody.

3. Je vzdy, po probéhlé mozkové prihode, potreba
hospitalizace.

4. Jakeé nasledky mohou vzniknout po probéhlé cévni
mozkové prihode.
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