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Material je urCen pro studenty oboru Socialni ¢innost, prvni roCnik. Seznamuje s funkci
mocového ustroji, vysvetluje vyznam homeostazy a stavbu ledvin.
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Homeostaza

podminkou zivota je udrzeni stalého vnitfniho prostredi —
homeostaza
z organismu je treba vyloucit skodlivé latky — metabolity,
které vznikaji v bunkach pri metabolismu (latkové
preméné)
Skodlivé latky jsou odstranovany :

jatry — vylucovanim zluci

plicemi — odstranéni vody a CO2

kizi — mazové zZlazy — odstranéni tuku

potni zlazy — odstranéni soli, vody

ledvinami — odstranéni vody, soli a odpadnich latek
(slozeni definitivni moci)

travicim ustrojim — odstranéni stolici



Casti mocového ustroji

1. ledviny a jejich vyvodné cesty — ledvinné
panvicky

2. mocovody

3. mocovy méchyr

4. mocova trubice
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Funkce mocové soustavy

1. tvorba moci
2. vylucovani moci z téla
3. vylucovani metabolitl — udrzovani homeostazy



Stavba ledvin

Ledviny

» hlavni organ udrzujici homeostazu

»  parovy organ, fazolovitého tvaru

» leZi po stranach bederni patere jsou kiehké, cervenohnédé
barvy

» jsou chranény pred otfesy a ztratou tepla tukovym polstarem

»  velikost 12x6x3cm, vaha 130 — 170g

»  jsou pripojeny renalnimi tepnami na bfisni aortu a Zilami na
dolni dutou zilu

» denné vytvofi asi 1,5 | definitivhi moci, mnozstvi je zavislé na

prijmu tekutin



1. ktira ledviny
2. dren ledviny
3. ledvinové pyramidy
4. ledvinova panvicka
5. mocovod

6. pouzd

< Ivan Helekal

Anatomie ledvin




Pouzdro ledvin

» kryje povrch ledvin

» jevazivové a velmi pevné
Klira ledvin

» kazda ledvina obsahuje asi 1 milion ledvinnych télisek
— nefrony

» jesilnd 6 -10 mm, zrnitd, tmavohnéda

» jejim hlavnim ukolem je filtrace krve

Dren ledvin

» jeslozena z kuzelovitych utvart — 7 - 20 pyramid

» obsahuje ledvinové kanalky, které se sbihaji na
ledvinnych papilach, ktera vycniva do kalichu



Opakovani

Vysvétlete pojem homeostaza.
Kterymi organy jsou odstranovany skodlivé latky z téla.
Vyjmenujte organy mocového ustroji.
Jaka je funkce mocového ustroji.

Popiste anatomii ledvin.

V které casti ledvin jsou ulozeny nefrony.

N oy R WNR

V které casti ledvin jsou ulozeny pyramidy.



Pouzité zdroje

«  DYLEVSKY, I. Zdklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. Olomouc: EPAVA, 1995. 429 s. ISBN 80-901667-0-9.

«  JELINEK, J., ZICHACEK, V. Biologie - pro stfedni $koly gymnazidiniho typu. Olomouc: FIN PUBLISHING, 1996.
409 s. ISBN 80-86002-01-2.

. NOVAKOVA, I. Zdravotni nauka 1. dil. Praha: Grada Publishing, 2011. 187 s. ISBN 978-80-247-3708-9.

«  NOVOTNY, I. Biologie ¢lovéka pro gymndzia. Praha: FORTUNA, 1995. 136 s. ISBN 80-7168-234-9.

. Lidské télo. Praha: Svojtka & Co., s.r.o., 2012. 96 s. ISBN 978-80-256-0946-0.

° BIOWEB.genezis.eu [online]. [cit. 2013-08-26]. Dostupné z: <http://bioweb.genezis.eu/?cat=6>.

. Ledvina [online]. [cit. 2013-08-26]. Dostupné z:
<http://www.szsmb.cz/admin/upload/sekce_materialy/Anatomie_ledviny a_jej%C3%AD_funkce.pdf>.

. Mocové ustroji [online]. [cit. 2013-08-26]. Dostupné z:
<http://www.google.cz/imgres?imgurl=&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.zbynekmlcoch.cz%2Finformace%
2Fmedicina%2Fanatomie-lidske-telo%2Fledvina-ledviny-obrazek-anatomie-popis-funkce-
fyziologie&h=0&w=08&sz=1&tbnid=C7qJxINWCNTSfM&tbnh=240&tbnw=160&zoom=1&docid=G6WEEqUHu
KODEM&hl=cs&ei=GMYbUueaKIHQtAbs24HoDw&ved=0CAEQsCU>.

Pokud neni uvedeno jinak, jsou pouzité objekty vlastni originalni tvorbou autora. Material je ur€en pro bezplatné
pouzivani pro potfeby vyuky a vzdélavani na vSech typech Skol a Skolskych zafizeni. Jakékoliv dalSi vyuZiti podléha
autorskému zakonu. Veskera vlastni dila autora (fotografie, videa) Ize bezplatné dale pouzivat i Sifit pfi uvedeni
autorova jména.





