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Material je urCen pro studenty oboru Socialni ¢innost, prvni roCnik. Seznamuje s funkci
endokrinnich Zlaz a hormon(. Uvadi funkci epifyzy a hypofyzy.



ZLAZY S VNITRNI SEKRECI
(ENDOKRIINNI ZLAZY)



Rizeni organismu

podminkou existence organismu je jeho schopnost
prizpusobovat se vnéjsSim i vnitfrnim podminkam
vsechny funkce organismu jsou fizeny a kontrolovany
systémem :

1.humoralni (latkova) regulace — je vyvojové
starsi, rizeni se déje pomoci chemickych latek — hormonu,
které jsou vytvareny zlazami s vnitrni sekreci

2.nervového frizeni— je vyvojoveé mladsi, rizeni se
déje pomoci nervli a CNS (mozek, micha, nervy)

oba tyto typy fizeni se doplnuiji
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Zlazy s vnitrni sekreci (endokrinni zlazy)

je to soustava zIlaz, které vytvari [atku hormon,

Zlazy nemaji vyvod, hormon je vylucovan primo do krve
. krvi je dopravovan k urcitému organu
. zlazy jsou mimo koncetin umistény po celém téle



Hormony

* jsou chemicke latky bilkovinné povahy se s nasledujicimi
vlastnostmi:

1.cileny efekt — hormon pusobi pouze na jednu cilovou
tkan

2.ma specificky ucinek — ucinek hormonu nelze
napodobit zadnou jinou endogenni latkou, je nenapodobitelny

3.je vysoce ucinny — k vyvolani ucinku je treba pouze
velmi malé mnozstvi
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SiSinka (Epifyza)

* jepripojena k mezimozku

. hormon melatonin se tvori prevazné v noci, zlepsuje kvalitu
spanku,nastavuje vnitrni biologické hodiny (zacina se
vyuzivat pfi letech pres ¢asova pasma), v détstvi brzdi tvorbu
pohlavnich organu






Podvések mozkovy (Hypofyza)

e jeasilcmvelika zlaza, spojena kratkou stopkou s
mezimozkem

. lezi v tureckém sedle kosti klinové

 sklada se ze 3 Casti — ty se od sebe lisi svou funkci:
a) predni lalok
b ) stredni lalok
c) zadni lalok

. nasleduje obrazek
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Obr. 84 Hypofyza: adenohypofyza a neurohypotyza
(jadra — skupiny neuronu)




Predni lalok hypofyzy: vytvaii hormony

somatotropin — ristovy hormon

puUsobi na ridst organismu
nadbytek hormonu v mladi — gigantismus
nedostatek hormonu v mladi — nanismus — trpaslictvi

prolaktin

stimuluje rust mlééné zlazy a tvorbu mléka

kortikotropin

ridi tvorbu hormont klry nadledvinek

tyrotropin

ridi Cinnost stitné zlazy

folitropin

podporuje rust folikult (vajeénikovych vacku) a tvorbu
estrogenu



lutropin
. podporuje rust folikult — ve zralych vyvolava ovulaci



Zadni lalok hypofyzy: vytvaii hormony
antidiureticky hormon

. pusobi v ledvinach proti vylucovani moci
oxytocin

. na konci téhotenstvi vyvolava stahy délohy

. pfi kojeni vyvolava stahy hladkého svalstva kolem mlékovod
v mlécné zlaze



Opakovani

1.

2.
3.
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Vysvétlete pojem zlazy s vnitrni sekreci.
Vyjmenujte vlastnosti hormondu.
Vyjmenujte zlazy s vnitrni sekreci.

Ktery hormon se tvori v epifyze a jaky je jeho
vyznam?

Kde lezi hypofyza a z jakych casti se sklada?

Jaky je vliv nadmérné tvorby rustového hormonu na
organismus?

Jaky je vyznam hormonu prolaktin?
Které hormony se tvori v zadnim laloku hypofyzy?
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